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Pollutions, alimentation, alcool et tabac :
les Français aenden de l’Ea des mesures de proecion, selon

une enquête exclusive de France Assos Santé

France Assos Sané publie une enquêe inulée « Les Français e les enjeux de sané liés à leur

environnemen de vie ». Les résulas on éé remis le jeudi 8 février à Caherine Vaurin, la minisre

du Travail, de la Sané e des Solidariés. Polluons, alimenaon, alcool e abac : les Français

atenden de l’Ea des mesures de proecon.

France Assos Sané salue la nominaon de Frédéric Valleoux comme minisre délégué chargé de la

sané e de la prévenon, se élician ou parculièremen du reour de la prévenon dans l’inulé

des atribuons de l’ancien présiden de la Fédéraon hospialière de France. Il s’agi en ee d’un des

enjeux majeurs pour les prochaines années. La hausse consane du nombre de personnes ateines de

maladie chronique – 35 % de la populaon a recours à des soins liés à une pahologie chronique –, e

donc du coû de leur prise en charge, exige un changemen de paradigme, qui passe noammen par la

mise en place d’ouls qui leur permeten de aire des choix éclairés e de mesures réglemenaires à

même de créer un cadre proeceur pour nore environnemen de vie. E ça ombe bien, nos

concioyens plébiscien ces mesures.

C’es ce qui ressor de nore enquêe, réalisée en parenaria avec l’insu Harris Ineracve, sur Les

Français e les enjeux de sané liés à leur environnemen de vie, erme générique regroupan les

polluons (parcules nes, pescides, perurbaeurs endocriniens, microplasques, ec.),

l’alimenaon e l’alcool e le abac.1 Remis hier, en avan-première, à Caherine Vaurin, minisre du

Travail, de la Sané e des Solidariés, à l’occasion d’un rendez-vous avec France Assos Sané, les

résulas émoignen d’une ore préoccupaon des personnes inerrogées (84 %) vis-à-vis de ces rois

seceurs invesgués, l’atenon la plus ore allan à l’alimenaon (88 %).

Si les Français se senen exposés à plusieurs ypes de risques, depuis la polluon de l’air jusqu’au

conenu de leur assiete e aux subsances oxiques dans les produis ménagers, ils se déclaren dans

le même emps démunis pour s’en proéger, déploran des difculés d’accès à une inormaon able

e/ou un déau de ransparence – commen idener la présence de pescides dans un pla, son degré

de ransormaon, ec.

Mais au-delà d’exprimer un besoin d’inormaon, qui se radui par l’adopon du Nuri-Score dans

leurs habiudes d’acha, les Français von plus loin e déploren le déau d’acon des pouvoirs publics

en la maère : ils demanden des mesures plus volonarises e encadranes, elles qu’un Nuri-Score

obligaoire (88 %) ou l’inerdicon de la publicié pour l’alcool (77 %). E ils son même ouvers à des

mesures nancières, comme une axe sur les produis rop sucrés ou une mesure qui empêcherai de

vendre de l’alcool à bas prix, à l’insar du prix minimum par unié d’alcool.

1 L’enquêe a éé réalisée en ligne du 8 au 13 décembre 2023, auprès d’un échanillon de 2 086 personnes représentatifs
des Français âgés de 18 ans et plus.



Le message es donc sans équivoque : la prévenon n’es pas négociable, elle s’impose comme une

priorié de sané publique. E une prévenon efcace, de l’avis même des Français, indui l’insauraon

de mesures à mêmes de créer un environnemen de vie proeceur.

Pour France Assos Sané, cete enquêe doi servir de base à une polique résolumen axée sur

l’augmenaon de l’inormaon e le renorcemen de la réglemenaon, conre la « malboue », pour

luter conre les méais de l’alcool, l’usage des pescides, ec.

La sané ne se résume pas à une ordonnance ou des aces de soins, elle passe d’abord par des mesures

qui von dans le sens d’une meilleure proecon e, in ne, d’une meilleure sané. France Assos Sané

es prêe à ravailler avec les minisères concernés, e leurs services, désormais au comple, au

développemen d’une vraie polique du « prendre soin » e, donc, de la sané.
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